
Kick It Up
Choreograaf	 :	 Sabrina	Vecchiato	&	Isabella	Ghinolfi
Soort Dans :  4 wall line dance 
Niveau : Low Intermediate
Tellen : 32
Info : start op zang
Muziek :  “Kick It Up” by The McClymonts
  
Bron :

Kick Right Forward, Right Together, Kick Left To 
Left, Left Together, Monterey Turn ½ To Right
1 RV kick voor
2 RV  stap bij
3 LV kick opzij
4 LV stap bij
5 RV tik opzij
6 RV ½ rechtsom stap bij
7 LV tik opzij
8 LV  stap bij

Right Side, Left Touch, Left Side, Right Touch, 
Right Diagonally Forward, Left Touch Left  
Diagonally Back, Right Touch
1 RV stap opzij
2 LV  tik bij
3 LV stap opzij
4 RV tik bij
5 RV stap diagonaal voor
6 LV tik bij
7 LV stap diagonaal achter
8 RV tik bij

Turn 1/4 to Right Step Right Side, Left Touch, Left 
Side, Right Touch, Kick Right Forward (Twice), 
Stomp Right, Stomp Left
1 RV 1/4 draai rechtsom stap opzij
2 LV  tik bij
3 LV stap opzij 
4 RV tik bij
5 LV scoot voor, RV kick
6 LV scoot voor, RV kick
7 RV stamp naast LV
8 LV stamp naast RV

Begin Opnieuw

Tag:
Dans de 3e en de 8e muur t/m tel 16 (tel 8 van het 2e 
blok)
Grapevine to Right, Stomp, Swivet Right, Swivet Left
1 RV stap opzij
2 LV kruis achter
3 RV stap opzij
4 LV stamp naast RV
5 R+L draai R teen en L hak rechts
6 R+L draai R teen en L hak links
7 R+L draai R teen en L hak rechts
8 R+L draai R teen en L hak links

Right Forward, Left Lock, Richt Forward, Left 
Scuff, Left Forward, ½ Turn, Left Forward, Right 
Kick
1 RV stap voor
2 LV  lock achter RV
3 RV stap voor 
4 LV brush 
5 LV stap voor
6 LV ½ draai rechtsom
7 LV stap voor
8 RV  kick voor

Grapevine to Left, Touch, Clap, Clap
1 LV stap opzij
2 RV kruis achter
3 LV stap opzij
4 RV tik bij
5 klap in de handen
6 klap in de handen

Restart:
Dans de 12e muur t/m tel 30 (laatste 2 tellen weglaten) 
en begin opnieuw.


