
16 Bars
Choreograaf	 :	 Lidia Calderero & Edu Roldos
Soort Dans	 : 	 2 wall line dance 
Niveau	 :	 Intermediate
Tellen	 :	 64
Info	 :	
Muziek	 : 	 “16 Bars” by Connor Christian & Southern Gothic
		
Heel strut, Kick, Stomp, Twist Left
1	 RV	 tik hak voor
2	 RV 	 zet teen neer
3	 LV	 kick voor
4	 LV	 stamp naast RV
5	 LV	 draai hak links
6	 LV	 draai terug
7	 LV	 draai hak links
8	 LV 	 draai terug

Heel strut, Kick, Stomp, Twist Right
1	 LV	 tik hak voor
2	 LV 	 zet teen neer
3	 RV	 kick voor
4	 RV	 stamp naast RV
5	 RV	 draai hak rechts
6	 RV	 draai terug
7	 RV	 draai hak rechts
8	 RV 	 draai terug

Swivel Right, Swivel With ¼ Turn & Hook,  
Step-Lock-Step, Stomp
1	 L+R	 hielen naar links
2	 L+R 	terug
3	 L+R	 hielen naar rechts
4	 RV	 ¼ draai links L hook voor R been
5	 LV	 stap voor
6	 RV	 stap achter LV
7	 LV	 stap voor
8	 RV 	 stamp naast LV 

Left Grapevine With Point, ¼ + 1 Turn Right
(rolling Vine), Step
1	 LV	 stap opzij
2	 RV 	 kruis achter
3	 LV	 stap opzij
4	 RV	 tik teen opzij 
5	 RV	 ¼ draai rechtsom, stap voor
6	 LV	 ½ draai rechtsom, stap achter
7	 RV	 ½ draai rechstom, stap voor
8	 LV	 stap bij

Step Turn, ½ Turn, Hold, Slow Coaster Step, 
Stomp Up
1	 RV	 stap voor
2	 L+R 	½ draai linksom
3	 RV	 stap voor
4	 RV	 ½ draai linksom 
5	 LV	 stap achter
6	 RV	 naast linker voet
7	 LV	 stap voor
8	 RV	 stomp up naast LV

Step Stomp Twice, Hook Combination Right
1	 RV	 stap diagonaal R voor
2	 LV 	 stamp naast RV
3	 LV	 stap diagonaal L achter 
4	 RV	 stamp up naast LV
5	 RV	 hak voor    kick?
6	 RV	 hook voor L been
7	 RV	 hak voor    kick?
8	 RV	 zet naast LV

Begin Opnieuw

Restart: in de derde muur, dans tot tel 8 van 6e blok 
dan begin opnieuw

Point Right Side, Cross Behind, Point Left Side, 
Cross Behind, Monterey With Hook Back 
1	 RV	 tik opzij
2	 RV 	 stap gekruist achter LV
3	 LV	 tik opzij 
4	 LV	 stap gekruist achter RV 
5	 RV	 tik opzij
6	 RV	 ½ draai rechtsom stap bij
7	 LV	 tik opzij
8	 LV 	 hook achter R been

Rock Step, ½ Turn, Hold, Rock Step, ½ Turn,  
Hold
1	 RV	 stap voor
2	 LV 	 gewicht terug
3	 RV	 ½ draai rechtsom stap voor 
4		  rust 
5	 LV	 stap voor
6	 RV	 gewicht terug
7	 LV	 ½ draai linksom stap voor
8		  rust

1/2 draai linksom stap achter

Rust




